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La importancia y uso del
Ultrasonido Oftalmico:
Perspectivas de SIDUO 2024

Introduccion

En el marco de “SIDUO 2024", que se llevo a cabo en la
ciudad de Cartagena de Indias, Colombia, el simposio co-
mercial, respaldado por Lumibird Medical, tuvo como uno
de sus puntos principales el papel de la Ultrabiomicroscopia
(UBM), en la atencion oftalmologica moderna, especialmen-
te en el diagnostico y manejo del glaucoma, asi como de
otras patologias oculares. La discusion se enfocd en com-
partir tecnicas y los beneficios del UBM vy otros dispositi-
vos de ultrasonido. EL simposio brindo informacion sobre el
uso en evolucion de las tecnologias de ultrasonido de alta
resolucion, los ultimos avances en UBM y como estas he-
rramientas son esenciales en el manejo de enfermedades
oculares complejas, como el glaucoma, especialmente en
los casos de angulo estrecho.

Elultrasonido oftalmico, en particular el UBM (biomicrosco-
pia ultrasonica), es una herramienta diagnostica clave utilizada
para la obtencion de imagenes del segmento anterior del ojo.
El UBM ofrece imagenes de alta resolucion de estructuras,
que de otro modo estarian ocultas por la pigmentacion o la
opacidad de los medios . Es invaluable en el diagnodstico de
condiciones como el glaucoma de angulo cerrado y los tumo-
res oculares, y es un complemento significativo a otras moda-
lidades de imagen, como la OCT (tomografia de coherencia
optica). La discusion en SIDUO 2024 mostro las amplias aplica-
ciones clinicas del UBM, incluyendo su uso en examenes de
rutina y casos oculares complicados.

Importancia del UBM en el diagnostico del
Glaucoma

La Dra. Gabriela Quesada presento el uso del UBM en
el glaucoma, especialmente en la identificacion de riesgos
relacionados con el cierre angular en pacientes con angulo
estrecho. Segun la Dra. Quesada, “cualquier departamento
de glaucoma debe tener una maquina de UBM debido a su
capacidad para visualizar areas por detras del iris, cruciales
en casos de glaucoma de angulo cerrado. EL UBM puede
identificar el bloqueo pupilar, el glaucoma inducido por el
cristalino, el cierre angular por Iris Plateau y otras alteracio-
nes del cuerpo ciliar ademas de otros factores que son invi-
sibles mediante la gonioscopia”.
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Las imagenes de alta resolucion del UBM, utilizan-
do frecuencias entre 25 a 75 MHz (siendo 50 MHz la
mas util de ellas), permiten a los medicos ver mas alla
de las estructuras pigmentadas del ojo, proporcionan-
do una comprension mas clara del segmento anterior
e intermedio . Este nivel de detalle es especialmente
beneficioso para distinguir entre los diferentes tipos
de glaucoma, tales como el glaucoma de angulo pri-
mario de angulo abierto y el glaucoma de angulo es-
trecho y/o cerrado. EL UBM también es util en pacien-
tes con corneas opacas o cataratas densas, donde los
metodos tradicionales de visualizacion fallan.

Casos clinicos

El simposio se presentaron varios casos clinicos
donde el UBM jugo un papel crucial en el diagnostico:

1. Caso de Glaucoma Facomorfico: Un paciente
de 65 anos presento catarata e incremento en la
presion intraocular (PIO). EL UBM revelo el com-
ponente facomorfico del glaucoma, con bloqueo
pupilary cierre angular, identificando el papel del
cristalino, el cual estaba aumentado en sus dia-
metros y producia el cierre del angulo. Despueés
de la cirugia de catarata, el UBM confirmo la re-
solucion del cierre angular y por lo tanto la con-
secuente disminucion de la PIO, demostrando el
valor del UBM tanto en la planificacion preopera-
toria como en el seguimiento postoperatorio.
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2. Glaucoma Relacionado con Aceite de Silicona: 5\ g0 EVeicn 32

Un paciente que habia sido operado previamente
de trabeculectomia y simultaneamente de reso-
lucion de un desprendimiento de retina con acei-
te de silicona, desarrolld en el post operatorio
un aumento en la PIO. EL UBM fue fundamental
para diagnosticar la emulsificacion del aceite de
silicona en la ampolla filtrante, lo que contribu-
yo a la elevacion post operatoria de la PIO. Este
caso ilustrd la capacidad del UBM para detectar
cambios despues de la cirugia que de otro modo
pasarian desapercibidos. 5

Neoplasia Conjuntival: Un caso complejo que
involucraba un tumor conjuntival infiltrando la
camara anterior fue evaluado con UBM. La he-
rramienta detecto celularidad y sinequias, ambas
contribuyendo al cierre angular. La capacidad
del UBM para evaluar el grado de infiltracion tu-
moral en las estructuras oculares adyacentes lo
hizo esencial para el manejo de esta condicion
tumoral maligna.

3. Afaquia Postraumatica: En un caso de luxacion
traumatica del cristalino, el UBM confirmo la pre-
sencia de afaquia y vitreo en la camara anterior.
Este diagnostico fue esencial para determinar
el futuro plan quirdrgico mas adecuado para
el paciente.

4. Riesgo de Cierre Angular Inducido por el Crista-
lino: En otro caso de un paciente de 68 anos con
riesgo de cierre angular inducido por el cristalino,
el UBM identifico la protrusion anterior del crista-
lino, lo que predisponia el cierre angular. La he-
rramienta permitio realizar mediciones precisas
del “vault" del cristalino, permitiendo al medico
predecir el riesgo de cierre angular debido al au-
mento de tamano del cristalino y su proyeccion a
la camara anterior.
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Un punto importante de discusion durante el sim-
posio fue lacomparacion entre elUBMy la OCT. Si bien
la OCT es una excelente herramienta de no contacto
para examinar la retina y el segmento anterior en me-
dios transparentes, sus limitaciones se hacen eviden-
tes al ser utilizada en pacientes con medios opacos,
tal como se observa en cataratas densas, opacidades
corneales o hemorragias. Como ventaja la visualiza-
cion de las estructuras oculares por medio del UBM,
no se ve afectada, lo que lo convierte en el método
recomendado en estas situaciones.

El UBM puede obtener imagenes de estructuras
detras del epitelio pigmentario del iris donde la OCT
no puede penetrar. Esta capacidad es fundamental
para diagnosticar condiciones como el iris Plateau
0 en meseta la subluxacion del cristalino, los tu-
mores intraoculares y las uveitis intermedias como
la pars planitis , donde es necesario visualizar es-
tructuras mas profundas. De esta manera, el UBM
complementa a la OCT al ofrecer un rango mas
amplio de posibilidades diagnosticas, particular-
mente en casos mas complicados o con medios no
transparentes.

El Rol del UBM en la planificacion
preoperatoria y postoperatoria

Uno de los capacidades mas valiosas del UBM
discutidos en el simposio fue su uso en la planifica-
cion preoperatoria en pacientes que se someten a
cirugia de catarata o procedimientos de glaucoma.
En el caso de angulos estrechos o riesgo de cierre
angular, el UBM ayuda a evaluar la configuracion de
la camara anterior y los factores de riesgo que lleva-
rian al desarrollo de complicaciones postoperatorias.
Alusar el UBM para obtener la medida del “vault” del
cristalino e identificar anormalidades anatomicas, los
medicos pueden plantear la extraccion quirurgica del
cristalino o de la catarata para evitar o anticiparse al
desarrollo de un cierre angular y otras complicacio-
nes como las sinequias y plantear ademas la necesi-
dad de realizar una cirugia combinada (extraccion de
catarata con trabeculectomia).

El UBM tambien es esencial en la evaluacion
postoperatoria de los resultados quirurgicos, ya que
puede detectar complicaciones como el cierre an-
gular residual, lentes intraoculares mal posiciona-
dos que eventualmente podrian contactar el iris o
impactar en el cuerpo ciliar, causando uveitis ante-
riores cronicas o cuerpos extranos ocultos en casos
de trauma. Su capacidad de proporcionar imagenes
dinamicas permite una evaluacion en tiempo real de
los cambios en el segmento anterior, ofreciendo una
retroalimentacion valiosa que puede guiar cualquier
tratamiento adicional.
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UBM en oftalmologia pediatrica

El uso del UBM no se limita a los pacientes adul-
tos. El simposio destaco su utilidad en la oftalmologia
pediatrica, particularmente en el diagnostico y mane-
jo del glaucoma congénito. Los nifios con anomalias
congenitas, como la anomalia de Peter o leucoma
corneal, pueden beneficiarse enormemente de las
imagenes no invasivas del UBM. El dispositivo puede
evaluar con precision la configuracion del angulo y el
grado de afectacion corneal e iridiana, proporcionan-
do informacion critica para la intervencion quirurgica.

Sindrome de Axenfeld Rieger

La alta resolucion y la naturaleza no invasiva del
UBM lo hacen adecuado para evaluar condiciones
como la microcornea, el embriotoxon posterior y las
cataratas congénitas en pacientes jovenes. Este as-
pecto del cuidado pediatrico, discutido durante el
simposio, subrayo la amplia aplicabilidad del UBM en
diversos grupos de edad y condiciones oculares.

Diagnéstico de tumores del segmento
anterior combinando el UBM con la
Ecografia Estandarizada

Otro aspecto importante discutido fue el uso de la
ecografia estandarizada en el diagnostico de tumores
oculares del segmento anterior. EL UBM, combinado
con ecografia en modo B y modo A estandarizado,
puede diferenciar entre lesiones benignas y malignas
segun los patrones de reflectividad. Por ejemplo, los
melanomas tipicamente muestran baja reflectividad
interna, mientras que los hemangiomas exhiben ma-
yor reflectividad.

La capacidad de visualizar y medir tumores utili-
zando el UBM permite una mejor planificacion qui-
rurgica y pronosticos mas precisos. Tambien se pue-
de utilizar para seguir el crecimiento de tumores a lo
largo del tiempo, asegurando que cualquier cambio
en el tamano o la estructura sea abordado de ma-
nera oportuna.
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NECCHRIMIEEOM/S Distancia = 6,55mm Quant-| (T) = 41% Los diversos estudios de casos presentados durante el

Avg Height = 32% simposio enfatizaron la utilidad del UBM en escenarios del
mundo real. Ya sea para la planificacion preoperatoria, el
seguimiento postoperatorio o en diagnosticos complejos,
el UBM proporciona informacion esencial que impacta di-
rectamente en el cuidado del paciente.

A medida que la tecnologia de ultrasonido oftalmico
sigue avanzando, la importancia del UBM vy su papel en
la practica clinica crecera. Con el desarrollo de sondas de
mayor resolucion y técnicas de imagen mejoradas, el UBM
seguira siendo un pilar fundamental del diagnostico oftal-
mologico, ofreciendo a los medicos una comprension mas
profunda no solo de las estructuras, sino de los mecanis-
mos intrinsecos de las diferentes patologias oculares que,
de otro modo, estarian ocultas a la vista.

Ecografia estandarizada

LA EXCELENCIA
A TRAVES DE
LA IMAGEN

olu.

Ecografo A/B/S/UBM

Ecografia en modo B

SONDA DE B20 MHz DETECTOR DE DICOM
5 ANILLOS MOVIMIENTO FORMAT

Conclusion

El simposio destaco el papel del UBM en, el diag-
nostico, manejo y pronostico del glaucoma asi como
€n su uso en casos complejos que involucran tumo-
res, traumas y condiciones congeénitas pediatricas. EL
UBM se ha convertido en una herramienta indispensa-
ble en el cuidado ocular moderno. Su capacidad para

visualizar el segmento anterior en detalle, incluso en QUANTEL MEDICAL » )
casos de medios opacos, lo convierte en invaluable A brand of LUMIBIRD®
cuando otras técnicas de imagen como la OCT no son www.lumibirdmedical.com

suficientes.
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